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 moutarde 
(Sinapis 
alba)

 
scille maritime
 (Scilla 
maritima)

 tanaisie 
(Tanacetum 
vulgare)

 oignons 
(Allium 
cepa)

 arroche 
(Atriplex 
hortensis)

aurone 
(Artemisia 
abrotanum

 ail (Allium 
sativum)

 carvi 
(Carum 
carvi)

 cardons 
(Cynara 
cardunculus
)

 ammi élevé 
(Ammi 
majus)

 guimauve 
(Althæa 
officinalis)

 ache 
(Apium 
graveolens)

 choux raves 
(Brassica 
oleracea)

 pois chiche 
(Cicer 
arietinum)

coloquinte 
(Citrullus 
colocynthis)

 melons 
(Cucumis 
melo)

 échalote 
(Allium 
ascalonicum
)

 anis vert 
(Pimpinella 
anisum)

 poireaux 
(Allium 
porrum)

 radis 
(Raphanus 
sativus ou 
raifort 
Armoracia 
rusticana)

 choux 
(Brassica 
oleracea)

 nigelle 
(Nigella 
sativa)

 aneth 
(Anethum 
graveolens)

 carotte 
(Daucus 
carota)

 
grande balsamite
 (Balsamita 
major)

 fèves (Vicia 
faba L)

 bette (Beta 
vulgaris)

 brède 
(Amaranthu
s blitum)

 chervis 
(Sium 
sisarum)

 cerfeuil 
(Anthriscus 
cerefolium)

 épurge 
(Euphorbia 
lathyris)

 ciboulette 
(Allium 
schoenopras
um)

 laitue 
(Lactuca 
sativa)

 estragon 
(Artemisia 
dracunculus
)

 mongette 
(Vigna 
unguiculata)

 roquette 
(Eruca 
sativa)

 cumin 
(Cuminum 
cyminum)

 sisymbre 
(Sisymbrium 
spp)

 concombres 
(Cucumis 
sativus)

 bardane 
(Arctium)

 coriandre 
(coriandrum 
sativum)

 maceron 
(Smyrnium 
olusatrum)

 lin cultivé 
(Linum 
usitatissimu
m)

 fenugrec 
(Trigonella 
fœnum-
græcum)

 chicorées 
(Cichorium 
intybus)

 
dictame de Crète
 (Origamum 
dictamnus)

 garance 
(Rubia 
tinctorum)

 cresson 
(Nasturtium 
officinale)

 cataire 
(Nepeta 
cataria)

 ciboule 
(Allium 
fistulorum)

 panais 
(Pastinaca 
sativa)

febrefugia  : 
centaurea 
vulgaris

 Petit pois 
(Pisum 
sativum)

 gourde 
(Lagenaria 
siceraria)

 gourde 
(Lagenaria 
siceraria)

roses (Rosa spp) roses (Rosa spp)

 mauve 
(Malva spp)

 glaïeul ou 
iris (Iris 
florentina)

 lis (Lilium 
candidum)

 pavot 
(Papaver 
spp)

 menthe 
(mentha spp) 
& pouliot 
(Mentha 
pulegium)

 persil 
(Petroselinu
m sativum)

 livèche 
(Levisticumn 
officinale)

 romarin 
(Rosmarinus 
officinalis) & 
sarriette 
(Satureja 
hortensis)

 sauge (Salvia 
officinalis) &  
sauge sclarée 
(Salvia 
sclarea)

 souci 
(Calendula 
officinalis)

 rue (Ruta 
graveolens)

 cabaret 
(Asarum 
europaeum)
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