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Qu'est-ce que le pralinage ? 

 

Le pralinage de racines consiste à enrober, avant la plantation, les racines d'un arbre, d'un arbuste, d’un rosier ou des 

légumes (notamment les poireaux) avec un mélange boueux à base d'argile, de bouse de vache et d'eau. Le pralinage 

concerne les plantes vendues à racines nues plantée d'octobre à mars (hors période de gel). On trempe les racines dans le 

mélange de manière à bien les enduire, l'idéal est de laisser les racines dans le mélange boueux pendant 24h. 

Les avantages du pralinage 

Cette technique appliquée au moment de la plantation offre plus de chances pour la reprise et favorise un meilleur départ de 

la végétation.  

Elle limite le dessèchement des racines et permet d'attendre quelques jours avant la plantation.  

Elle offre une protection des racines qui aide à la cicatrisation des blessures causées par la taille et la suppression des racines 

abîmées. 

Elle évite l'installation de parasites ou de maladies.  

http://www.potagerdelacourverte.fr/phpbb/viewtopic.php?f=91&t=1994
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Quel pralin utiliser ? 

Il est assez aisé de préparer son propre mélange.  

La recette :  

-1/3 d'argile en poudre ou en petits morceaux, ou alors remplacer l’argile par de la terre de jardin fine, tamisée pour en 

retirer les cailloux (la terre des taupinières est parfaite pour cet usage), enrichir de terreau tamisé. 

-1/3 de bouse de vache fraîche ou de fumier composté, ou de crottin de cheval frais, ou encore de compost.  

-1/3 d'eau de pluie (l'eau du robinet contient du chlore qui ne favorise pas les microorganismes). 

-Prévoyez un récipient de taille suffisante pour contenir toutes les racines de la plante. Adaptez la quantité d'eau de façon à 

obtenir un mélange pâteux pour adhérer aux racines. Laissez reposer le mélange une vingtaine de minutes avant de l'utiliser. 

Pour quels végétaux ? 

En plus des arbres et arbustes, fruitiers ou d'ornement vendus à racines nues, mais également les jeunes plants de 

légumes à repiquer chou, poireau, … 

Attention, les conifères ne doivent pas être pralinés ils ne sont que rarement, pour dire jamais vendus à racines nues. 

 

 Bonne culture 
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Pour en parler sur le forum :  https://www.jardins-du-nord.fr/viewtopic.php?f=103&t=4884&hilit=pralinage 
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