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Les amis du jardinier : L’orvet au jardin 

 

L’orvet à ne pas confondre avec un serpent 

L’orvet (Anguis fragilis) fait partie des reptiles mais ce n’est pas un serpent avec lequel on craint toujours de le confondre.  

En réalité, il s’agit d’un lézard sans pattes => comme lui, sa queue peut se casser pour servir de leurre à un prédateur qui 

l’attaquerait ! C’est d’ailleurs ce qui justifie son nom "fragilis", ou plus familièrement "serpent de verre". 

Reconnaitre un orvet 

 L’orvet mesure +/- 50 centimètres au maximum, sachant que le mâle est un peut plus petit que la femelle. 

 Il a des écailles lisses qui lui font une peau brillante. 

 Sa couleur varie en fonction de son sexe et de son âge du brun clair à la couleur brique avec parfois une ligne vertébrale 

noire ou des taches bleues ou noires. 

 Son museau est légèrement conique et arrondi. 

 Sa queue est aussi un peu arrondie mais forme une sorte de moignon lorsqu’elle repousse après avoir été cassée. 
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L’orvet est un animal dit "à sang froid" c'est-à-dire qu’il ne peut pas gérer la température de son corps lui-même (sueur en cas de 

canicule, tremblements s’il fait trop froid), il est dépendant, pour cela, de l’environnement, comme les lézards. 

Reproduction 

 Les orvets se reproduisent au printemps, entre avril et juin.  

 La femelle pondra jusqu’à 20 œufs dont les petits vont s’extraire en brisant la membrane  

 ll leur faudra ensuite plusieurs années avant d’être adultes (3 à 5 ans) et chaque orvet pourra vivre une vingtaine d’années 

s’il ne croise pas l’un de se prédateurs ! 

Habitat 

L'orvet vit dans la végétation qui lui permet d’être à l’abri des regards => friches, haies, landes, lisières de bois, bords de plans 

d'eau, roches diverses, vieilles souches, ainsi que les paillis et tas de compost.  

Sa nourriture 

 C’est un prédateur efficace qui se nourrit de limaces, de cloportes, d’insectes, d’araignées, de vers et d’escargots. 

C'est donc un auxiliaire précieux au jardin. 

Protection 

Pour favoriser leurs présences => installer un tas de compost est important => ils y trouveront de quoi se nourrir => ils seront au 

chaud ce qui est important pour un animal à sang froid. 

Soyez très vigilants si vous utiliser des machines tels que motoculteur, débroussailleuse ou tondeuse car elles massacrent les 

animaux comme les orvets qui vivent à la surface du sol et qui n’ont pas le temps de s’échapper. 

En France, l'orvet est protégé. 
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Liste des espèces 

 Anguis fragilis => Orvet commun ou Orvet fragile, largement réparti en Europe ; 

 Anguis cephallonica => Orvet doré, endémique de la Grèce ; 

 Pseudopus apodus => Orvet des Balkans, présent de l’est de l'Europe à l'Asie centrale et au Proche-Orient ; 

 Ophisaurus ventralis => Orvet américain, présent dans le sud-est des États-Unis. 

Comment reconnaître un orvet d’un serpent 

Pour savoir si vous avez affaire à un orvet inoffensif ou à un serpent susceptible de mordre, observez les yeux => le premier 

cligne des yeux avec ses paupières mobiles => tandis que le serpent a une paupière fixe translucide. 

 

 Bonne cohabitation 

Fiche :  2020 JDN  jardins du nord  

Pour en parler sur le forum : https://www.jardins-du-nord.fr/viewtopic.php?f=95&t=9780=orvet 
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